
Lernprotokoll   Name: ______________________ 
 
Lege dieses Blatt auf deinen Schreibtisch und führe drei Wochen lang jeden Tag Buch über die Zeit, 
die du mit dem Lernen für die Schule verbracht hast! 

Trage in die Tabelle für jeden Tag ein, wieviel Zeit du für die Hausaufgaben,  
für das Wiederholen von Vokabeln und für die Vorbereitung auf Klassenarbeiten verwendet hast! 

Sei dabei ganz ehrlich und mache dir nichts vor! Mit falschen Angaben schadest du nur dir selbst! 

Gelegentlich kannst du dir die Richtigkeit deiner Angaben von deinen Eltern bestätigen lassen!  
 

Tag Datum Dauer der 
Hausaufgaben 

in Minuten 

Dauer des 
Vokabel-
lernens 

in Minuten 

Dauer des 
Lernens auf 
Arbeiten in 

Minuten 

Gesamtdauer 
der 

Arbeitszeit in 
Minuten 
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der Eltern 
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